
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
Детский сад № 14 «Ласточка» 

 

 
 
 
 

 

 
 

Паспорт 
прогулочного участка 

подготовительной группы  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Задачи:  
- Оборудовать в соответствии с современными требованиями ФГОС игровую 

площадку для детей подготовительной группы.  
- Создать развивающее пространство для самостоятельной деятельности детей 

дошкольного возраста;  
- Создать условия для удовлетворения двигательной активности детей во 

время прогулок на участке;  
- Повысить функциональность оборудования на участке. 
 
Функциональное использование прогулочных участков 
- проведение совместной деятельности воспитателя и детей; 
- проведение индивидуальной работы с детьми 
- организация самостоятельной игровой деятельности 

 
Информационная справка об участке группы 

Почва  На территории участка подготовительной группы 
преобладает песчаная почва. Удобрения не 
используются, но привозится песок для игровой 
деятельности детей и хозяйственных нужд.  

Растительный мир  Дикорастущие: подорожник, одуванчик,  мать - 
мачеха, клевер  

Видовой состав деревьев  Клен, береза, яблоня 
Кустарники  Кусты акации 
Зоны  Задачи зоны  Содержание  
Игровая зона  Способствовать 

моделированию 
детьми различных 
ситуаций, 
отражающих их 
собственный 
жизненный опыт, 
впечатления.  

-В игровой зоне 
находится песочница  
-Материалы для игр с 
песком: вёдра, совки, 
формочки и т. п.  
 

Зона экологического 
воспитания  

Обогащение 
представлений о 
природном мире. 
Развитие мышления 
детей, 
любознательности.  

- В летний период на 
веранду выставляются 
для ухода за растениями 
лейки, распылитель для 
опрыскивания растений.  
- Клумбы с цветами  
- Птичья столовая  
 

Экспериментально-
исследовательская зона  

Развитие интереса, 
внимания, 
любознательности, 
эмоционального 
отклика детей на 
отдельные 
эстетические 
свойства и качества 
предметов 
окружающей 

Выносной материал:  
- Плавающие и тонущие 
предметы (губки, 
дощечки, металлические 
предметы, предметы из 
резины, пластмассы)  
- Игрушки из разных 
материалов и разной 
плотности 
 - Материалы для 



действительности  
 

пересыпания и 
переливания (пустые 
пластиковые бутылки, 
банки, фасоль, горох, 
макароны)  
- «Волшебный мешочек», 
наполняемый мелкими 
предметами и игрушками  
- Мыльные пузыри  

Спортивно-оздоровительная 
зона  

Развитие движений 
детей и 
совершенствование 
двигательных 
функций.  

Имеется выносное 
оборудование:  
- обручи  
- мячи (резиновые 
различных размеров)  
- кегли  
- кольцеброс  
- нестандартное 
оборудование  
- ракета для лазания  
-турник 
Дракон для боскетбола4 
Скамья для ходьбы. 
На веранде мишень для 
метания вдаль; 
Кольцо для забрасывания 
мяча  

Зона отдыха и уединения  Создание 
положительного 
микроклимата на 
участке группы.  
Организация 
систематической 
работы по 
нормализации и 
развитию 
эмоциональной 
сферы детей.  

организуется на веранде  

Зона сюжетно-ролевых игр  Способствовать 
моделированию 
детьми различных 
ситуаций, 
отражающих их 
собственный 
жизненный опыт, 
впечатления.  

Для организации 
сюжетно-ролевых игр на 
участок выносятся 
разнообразные атрибуты 
по определенной теме.  
Игрушки для 
разыгрывания различных 
сюжетов:  
- муляжи фруктов и 
овощей  
- строительные кубики, 
конструктор (крупный, 
мелкий)  
- машины разных 
размеров, цветов и 



назначения (грузовики, 
легковые автомобили, 
гоночные) 
 - инструменты  
- куклы (для 
использования в играх с 
пассажирами и игровых 
ситуациях по теме 
"Машина", "Семья" и др.)  

Зона "Наше творчество"  Развивать навыки 
сотворчества со 
взрослыми, 
самостоятельного 
творчества, развивать 
моторику пальцев 
рук. 

На веранду участка 
выносим столы и 
используем их для 
рисования, лепки, 
конструирования, 
мольберты 
Выносной материал:  
- емкости для хранения 
материалов для 
изобразительной 
деятельности  
-наборы цветных 
карандашей, мелков  
- краски (гуашь, 
акварель)  
- кисти для рисования, 
для клея  
- ёмкости для воды, 
красок, клея  
- салфетки для вытирания 
рук и красок  
- бумага разных 
форматов, цветов и 
фактуры, картон для 
рисования и аппликаций  
- глина, пластилин  
- доски  
-губки, ватные тампоны 
для нанесения узоров  
- конструктор  
- фартуки и нарукавники 
для детей  

 Уголок «Информация»  - Структура прогулки; 
- Инструкция по правилам 
безопасного поведения 
воспитанников при 
проведении прогулок на 
участке ДОУ; 
- Схема эвакуации детей 
при чрезвычайных 
ситуациях. 

Перспективы  2021- 2022 уч.год  2022 - 2023 уч.год  



1. Замена крыши на домиках, покраска и ремонт 
игрового оборудования  

1.Изготовить игровое 
оборудования для 
мальчиков «Мотоцикл с 
коляской» 

2. На участке, в зоне экологического воспитания, 
планируем посадить на клумбы многолетние и 
однолетние цветы для изучения с детьми 
разновидностей цветов и закрепления правил ухода за 
ними.  

2. В зону "Наше 
творчество" планируем 
изготовить стенд для 
демонстрации детских 
работ. В летний период 
проводить выставки 
продуктивной и 
конструктивной 
деятельности наших 
воспитанников  

 
 

                        
 
 
 
 
 
 



                    
 
 
Перечень оборудования прогулочного участка  
 
№ 
п\п.  

Наименование оборудования  Количество  

1  Веранда теневая + кладовка  1шт.  
2  Песочница  1шт.  
3  Дом деревянный  1шт.  
4  Стол и скамья детская  2 шт.  
5  Ракета для лазанья  1шт.  
6  Стойка для бросания мяча  1шт.  
7  Цветник из колес  1шт.  
8  Колёса для двигательной активности  5 шт.  
9  Скамья для взрослых 1шт.  
10  Лестница –радуга для лазания 1 шт. 
11  Выносной материал по сезону (лопатки, формочки и 

т.д.) 
 

 
 Общая спортивно-игровая площадка 

 
№ 
п\п 

Наименование оборудования  Количество  

1  Машина  для сюжетно-ролевой игры 1шт.  
2  Вертолет  для сюжетно-ролевой игры 1шт.  
3  Карусель  1шт.  
4  Скамейка детская  2 шт.  
5  Скамейка взрослая  1шт.  
6  Лестница -Слоник для лазанья  1шт.  
7  Цветники  8 шт.  
8  Лестница-Вертолет для лазанья 1 шт.  
9  Скамья для взрослых  1шт.  



10  Качели 2 шт. 
11 Комплекс фигур для лазания 1 шт. 
12 Лестница –радуга для лазания 1 шт. 

 

                  
 
 

             

 
Дородная разметка (асфальтовые дорожки) для подвижных игр, для бега, прыжков, 
спортивных соревнований, эстафет. 
 
Инструкция по осмотру оборудования 
- Регулярный визуальный осмотр оборудования проводится ежедневно. При ежедневном 
осмотре проверяют прочность деревянных конструкций, а также узлы креплений. 



- Функциональный осмотр оборудования необходимо проводить 1 раз в месяц для 
проверки устойчивости конструкций и проверяют прочность узлов креплений. 
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